GOTOWOŚĆ/DOJRZAŁOŚĆ/  SZKOLNA

Dojrzałość szkolna to osiągnięcie przez dziecko takiego poziomu rozwoju 

· fizycznego,

· psychicznego,

· społecznego,

  które czyni je wrażliwym i podatnym na systematyczne nauczanie w klasie pierwszej szkoły podstawowej.  

Przez wrażliwość należy rozumieć zainteresowanie dziecka treściami szkolnymi.

Podatność to umiejętność i zdolność podporządkowania się uwagom i poleceniom dorosłych.

Tylko dzieci wrażliwe i podatne można zacząć systematycznie uczyć.

Dojrzałość szkolna obejmuje:

· rozwój psychiczny 

· fizyczny 

· umysłowy

· emocjonalno – społeczny 

· poziom opanowania umiejętności i wiadomości przygotowujących dziecko do podjęcia nauki czytania, pisania i liczenia

Rozwój dziecka w poszczególnych sferach musi być harmonijny, to znaczy taki, by w każdej dziedzinie tempo zmian było podobne.
DOJRZAŁOŚĆ SPOŁECZNA

Przyszły pierwszoklasista powinien:

· nawiązywać kontakty w dużej grupie 

· posiadać umiejętność rozwiązywania konfliktów 

· skupić uwagę na zadaniu

· współpracować z innymi dziećmi

· rozumieć zasady rywalizacji

· kontrolować emocje i panować nad nimi

· jest samodzielny, obowiązkowy

· samodzielnie musi się ubrać i rozebrać

· wiązać buty

· zapinać guziki

· korzystać z toalety
DOJRZAŁOŚĆ EMOCJONALNA

Dziecko:

· wyraża swą wdzięczność

· jest życzliwe, solidarne

· przeżywa radości i smutki

· jest empatyczne

· reaguje adekwatnie do sytuacji
DOJRZAŁOŚĆ INTELEKTUALNA

Dziecko:

· ma odpowiedni zasób wiedzy o świecie, o bliższym i dalszym otoczeniu, o życiu przyrody i ludzi

· wykazuje spostrzegawczość, umiejętność myślenia                              i wypowiadania się

· ma ciekawość świata

· potrafi słuchać innych

· potrafi skupić się na tym, co inny mówią lub na tym, co robi

· rozumie polecenia dorosłych 

· swobodnie wypowiada się w mowie potocznej

· ma odpowiedni zasób słów, który pozwoli mu porozumiewać się w sposób zrozumiały nie tylko z rodzicami i najbliższymi kolegami 
· umie wyrażać pragnienia i dzielić się wrażeniami

· mówi w miarę poprawnie pod względem artykulacyjnym i gramatycznym

· doprowadza czynność do końca

· opanowało zdolność analizy i syntezy wzrokowej i słuchowej. 

LISTA WSKAŻNIKÓW GOTOWOŚCI SZKOLNEJ

Czy dziecko potrafi:

· Korzystać z przyborów do rysowania, pisania?

· Lepić z plasteliny, modeliny?

· Grupować przedmioty według barw, kształtu, wielkości?

· Wymienić różnice w pozornie podobnych przedmiotach, obrazkach?

· Dobrać w pary obrazki z uwzględnieniem cechy wspólnej?

· Odróżnić z otoczenia dźwięki różnych zwierząt, instrumentów?

· Wyróżnić głoskę na początku i na końcu wyrazu?

· Odtworzyć prosty układ rytmiczny?

· Rozwiązywać proste zagadki?

· Swobodnie liczyć kolejno do 20, dodawać i odejmować 

· w zakresie 10 /licząc na palcach, liczmanach/?

· Wykonywać proste ćwiczenia gimnastyczne?

· Odróżniać lewą stronę ciała od prawej?

· Samo zapinać guziki, założyć buty i zawiązać sznurowadło?

· Zgodnie bawić się w grupie?

· Przez dłuższą chwilę uważnie słuchać opowiadania, bajki, muzyki?

· Opowiadać zdaniami, w miarę prawidłowo wymawiając głoski?

· Podporządkować się poleceniom słownym?

· Podać ile ma lat, gdzie mieszka, czym zajmują się rodzice?

· Pogodnie rozstać się z rodzicami i nawiązać kontakty?

· Być swobodne, szybkie i samodzielne w działaniu?

DZAŁANIA RODZICA DZIECKA ROZPOCZYNAJĄCEGO NAUKĘ SZKOLNĄ

· Nigdy nie wolno straszyć dziecka szkołą,  nauczycielami

· Należy wzbudzać w nim radość, że idzie do szkoły

· Pozwolić na aktywne uczestnictwo w czynnościach przygotowawczych

· Stworzyć odpowiednie warunki dla prawidłowego rozwoju :

· Zapewnić ład, spokój, pogodną atmosfera w domu

· Utrzymywać dobry kontakt emocjonalny z dzieckiem

· Pilnować przestrzegania stałego rozkładu dnia

· Wdrażać do samodzielności, obowiązkowości punktualności

· Zapewnić kontakt z rówieśnikami

· Interesować się jego pobytem w szkole

· Przeglądać zeszyty
· Chwalić, zachęcać do pracy

· Nie wyręczać dziecka w obowiązkach szkolnych
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